Rekreasi dan Jaga Kebugaran, Kalapas Slawi
Ajak Senam Bersama Jajarannya di Waduk
Cacaban

RIO BANI RYANDINO - SLAWI.XPRESS.CO.ID
Dec 3, 2022 - 13:57

Dok. Humas Lapas Slawi

Slawi - Meningkatkan produktivitas dan Jaga Kebugaran jajarannya, Kepala
Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIB Slawi Kanwil Kemenkumham Jawa Tengah
Winarso Mengajak jajarannya untuk berekreasi dan melakukan senam bersama
di obyek wisata Waduk Cacaban. Sabtu (03/12/2022).

Dalam acara yang bertajuk Happy Fun tersebut Kalapas Slawi juga mengajak
jajaran lbu-ibu Dharma Wanita Persatuan (DWP) Lapas Slawi. Acara yang
berlangsung di Waduk Cacaban tersebut awali dengan kegiatan senam bersama.
Hal ini guna menjaga kebugaran dan meningkatkan imunitas, ditambah dengan
suasana Waduk Cacaban yang masih asri dan udara segar pagi hari.



Winarso berpendapat jika kegiatan rekreasi ini perlu dilakukan. Hal ini berguna
untuk mencari suasana baru dan membangun keakraban diantara keluarga besar
Lapas Slawi. Winarso yakin dengan melaksanakan hal tersebut bisa
meningkatkan produktivitas dan kinerja jajarannya.

(Humas Lapas Slawi)



